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職員食堂　感染防止ラウンドシート

実施時間：A（11:45～12:15）・B（12:15～12:45） 担当者：　　　　　　　　　　　　　　

1.入室前・退室後 できている できていない

① 食堂に入る前に手洗いまたは手指消毒を

している

計　　　名 計　　　名

② マスクを装着している

計　　　名 計　　　名

⑧ 食堂から出た後、手洗いまたは手指消毒を

している

計　　　名 計　　　名

2.配膳時 できている できていない

③ 食事を受け取るまで顔やポケットなどを

触れていない（触れた場合は手指消毒をしている）

計　　　名 計　　　名

3.食事中、下膳時 できている できていない

④ 食べる直前にマスクを外し手指消毒を

している

計　　　名 計　　　名

⑤ 会話をせずに食事をしている

また、会話をする際はマスクを装着し最低限にしている

計　　　名 計　　　名

⑥ 食後マスクを付けた後手指消毒をしている

計　　　名 計　　　名

⑦ テーブルとイスを除菌クロスで拭いている

計　　　名 計　　　名

★確認ポイント★

ペンを落とした、電話に出た後などイレギュラーな事態が起きた後に手指消毒を実施できているか

チェックしましょう

コメント（できていなかった人の傾向など）

実施日　：令和2年　　　月　　　日（　　　）

担当した席に〇をつける　（　A　・　B  ・　C　）

正の字で記入

コメント（できていなかった人の傾向など）

コメント（できていなかった人の傾向など）
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ご協力ありがとうございました。 M.C.H. 武蔵野中央病院



新型コロナウイルス感染症の感染対策として、食事休憩時の感染対策・環境把握のための

アンケートを実施します。当てはまる項目に〇をつけて下さい。

1.実施している感染対策についてお答えください

（1）食事の前に手洗い（手指消毒）をしていますか

（　している　・　だいたいしている　・　あまりしていない　・　していない　　）

（2）食事前にテーブルを除菌クロスで拭いていますか

（　している　・　だいたいしている　・　あまりしていない　・　していない　　）

（3）マスクを取りはずした後手指消毒をしていますか

（　している　・　だいたいしている　・　あまりしていない　・　していない　　）

（4）食事中のスタッフ同士の会話を控えていますか

（　控えている　・　だいたい控えている　・　あまり控えていない　・　控えていない　　）

（5）休憩中会話をする場合はマスクを装着していますか

（　している　・　だいたいしている　・　あまりしていない　・　していない　　）

（6）マスクを付けた後手指消毒をしていますか

（　している　・　だいたいしている　・　あまりしていない　・　していない　　）

（7）休憩後使用したテーブルやイスを除菌クロスで拭いていますか

（　している　・　だいたいしている　・　あまりしていない　・　していない　　）

　　※自席で食事をしている場合は「している」に〇をつけて下さい

（8）休憩後手洗い（手指消毒）をしていますか

（　している　・　だいたいしている　・　あまりしていない　・　していない　　）

2.休憩所の環境についてお答えください

（1）どこで休憩をしていますか

　　例：〇病棟ナースステーション内の休憩室

（2）-1（1）で答えた休憩所の環境はいかがですか

・密閉 30分に1回以上（　換気ができている　・　換気ができていない　）

・密集　隣の人との間隔は（　2ｍ以上ある　・　1ｍ程度ある　・　1ｍもない　）

・密接 会話をするときは（　十分な距離がとれている　・　十分な距離がとれていない　）

　　　　　　　　（　マスクを着用している　・　マスクを着用していない　）

（2）-2　環境について追記があれば教えてください

★ご協力ありがとうございました★ R2.11感染リンクスタッフ会議

食事休憩時の感染対策に関するアンケート
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