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治療プログラム

■バランス練習（バランスマット練習・輪投げ）

■歩行練習
横歩き 後歩き タンデム歩行
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ブロック課題

■注意アプローチ

プリント課題
適切な場所を探す
選択性注意

■注意アプローチ

二重課題

動作を切り替える
転換性注意
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■注意アプローチ

同時に注意を向ける
分配性注意

三重課題


